Sistema Tradicional de Obra.

Etapas:

- Etapa del rustico: Todo lo que es obra numerada (rustico de la estructura y de la albafiileria).
Se trabaja de abajo hacia arriba.

- Etapa de terminaciones: Todo lo que es parte de la obra seca, las terminaciones comienzan
de arriba hacia abajo (en pisos de la obra).

ETAPAS TAREAS SUBTAREAS ACTIVIDADES
Implantacién | Tareas preliminares——— Suministro de energia———>  Tramite OSE UTE
Preparacion del terreno
Demolicion
Construcciones provisorias—> Obrador
Replanteo SSHH
Movimiento de suelos Instalacion de agua
Sistema Cimentaciones——— Pilotes Encofrado
Resistente Estructura elevada Cabezales Hierros
Estructuras complementarias| Vigas cimentacion Llenado
Curado
Desencofrado
Sistema de Rustico albafiil
Cerramientos | Terminacion—— Cielorrasos
Aberturas Revoques—— Tapado de carierias
Contrapiso Azotada
Piso Revoque gr.
Revestimiento Revoque fino
Sistemas Acond. térmico
Complemen- | Acond. sanitario
tarios Proteccién
Transporte

Tareas ordenadas de un edificio con estructura de hormigén armado terminada (ejemplo:

levantamiento de un bafio)

1-

2-

3-

Levantar los muros exteriores, muros perimetrales (por seguridad de los operarios y para
evitar la proyeccion del revoque a la calle).

Revoque de cielorrasos. Siempre se hace antes de levantar los tabiques interiores, para
evitar el desperdicio de material, (recortar tablones de madera para andamios, etc).
Replanteo de tabiques interiores. Si son de ticholos,

coloco con mortero dos ticholos en las esquinas. Los o 0
dejamos replanteados pero no levantamos el tabique | X |

porque antes de hacerlo tenemos que bajar las } }
columnas de sanitaria. | |

Colocar columnas de bajada de sanitaria. Dentro del ! !

ducto de sanitaria vamos a tener la columna de bajada Lo d

de primaria y la de ventilacion.

Hacemos la inspeccion de estanqueidad de las columnas, (ahora no es obligatorio hacerlo
a través de inspectores de la IMM, se hace una declaracion jurada y el técnico se hace
responsable).

Levantamos los tabiques hasta determinada altura, porque como las hiladas no caven
exactamente en la altura debemos realizar un acufiado en la unién pared techo. De esta
forma nos queda el material mas resistente abajo y el acuiado, que es mas débil, arriba.
Hacer el acufiado en los ultimos 5cm del alto del tabique. Primero se hace un acufiado
provisorio con cufias de madera, por la retraccion del muro, (baja su altura), Con ello
evitamos fisuras en el mortero de la junta. Cuando fragué y se asent6 el material hacemos
el acufado definitivo. El acufado definitivo serda de mortero de arena y portland
principalmente y si lo requiere para rellenar la junta ponemos pedazos de tejuela o ticholo




partido, cualquier material de restante. Cuando tenemos muros en el piso superior no
podemos hacer el acufiado definitivo hasta que no hagamos el muro de la losa superior,
porque la deformacién de la losa nos causaria fisuras.

8- Replanteo del plomo de terminacion del muro.

9- Instalaciones dentro del bafio: Instalacién de desagies. Antes de los desagiies debemos
impermeabilizar la losa segun el sistema que usemos porque puede que los cafios pasen
por encima o por debajo de la losa, (en los casos 1y 2 primero impermeabilizamos, en el
caso 3 primero ponemos las cafierias y después impermeabilizamos) .

SE PUEDEN IMPERMEABILIZAR CON ARENA Y
_I V % I— PORTLAND CON HIDROFUGO O PONER MEMBRANA.

V v LOSA SE REBAJA LA LOSA DONDE
6cm| 18a20cm VAN LAS CANERIAS.
I
LOSA SE AGUJEREA LA LOSA Y SE PONE LA CANERIA
18a20cm SUSPENDIDA EN LA PLANTA INFERIOR. (Se puede
hacer porque cambio la normativa de Prop. horizontal).

CIELORRASO LIVIANO (puede ser de yeso).

10- Proteger las cafierias. Se hace una canaleta de ladrillo o ticholo y
se llena de arena.
11- Todos los cafios se deben dejar tapados con una bolsa de nylon y una goma, para evitar
que tiren cosas dentro de las cafierias.
12- Se colocan las cafierias de abastecimiento, para hacer esto necesariamente deben estar
acufiados definitivamente los muros anteriormente y también debe estar replanteado el
plomo de terminacién del muro.

Debemos saber que tipo de inodoro tenemos porque para inodoro con mochila y sin mochila la

ubicacion de las cafierias de desagle es diferente.

Colocar las cafierias de abastecimiento que vienen del tanque superior y por lo general bajan

por las esquinas de las escaleras ( lo importante es que vayan
77—~ por un lugar de acceso comun).

Todas las distribuciones generales van a ir por el contrapiso,

pero como todavia no lo tenemos solo apoyamos los cafios.

Cuando llegamos al bafo, necesita una llave de paso de corte

general, subimos la cafieria 0.60m (en la subida se pone la

—— llave) hacemos una carieria en el perimetro del bafio a 0.60m
del piso para abastecer los aparatos. Esta cafieria se pega con
mortero en determinados puntos para que quede fija.

El electricista pica las canaletas por donde van a ir los ductos de la instalacion eléctrica. Por lo

general dicha instalacion va toda por la pared.




En los bafios no tenemos un centro, si lo tuviéramos dichos centros los hariamos en el
momento de llenado del hormigdn armado; por lo general tenemos brazo. (Centro se le llama a
la luz del techo y Brazo a la luz de pared).

Colocamos los cafos de la eléctrica (pueden ser rigidos o flexibles), las cajas de plastico para
los enchufes, interruptores o brazo.

El electricista debe hacer antes de irse una prueba de enhebrado, (se pasa un alambre por
dentro del cafio para verificar que no esté obstruido).

Antes de tapar las canalizaciones tenemos que hacer una prueba de estanqueidad del
abastecimiento. (se cierran todos los puntos de la cafieria, se llena de agua y se coloca un
manoémetro para medir la presion, si la presiéon no baja quiere decir que no hay pérdidas).

Un albanil de be tapar todas las canaletas con mortero (las del sanitario y las del electricista)
Después decidimos que vamos a hacer.

Revoque grueso antes del contrapiso si tenemos un muro mal terminado o diferentes tipos de
muros (medianero viejo con medianero nuevo).

- Hacemos el contrapiso.

- Colocamos los ceramicos de las paredes. Dejamos la 12. hilada sin colocar, comenzamos
desde la 22. hilada en adelante; teniendo antes el replanteo del NPT para medir la 22. hilada.

- Colocamos el piso. Definir antes los recortes en el bafio que siempre van a quedar del lado de
los aparatos. En la puerta las ceramicas o baldosas van enteras.
- Colocamos la 12 hilada de esta forma para evitar que se filire J
agua.(mejorar la estanqueidad).

———

- Colocamos la lechada (es lo que colocamos en las juntas: portland blanco 50% con carbonato
de calcio + tierra de color para que las juntas combinen con los azulejos, Carbonato de calcio

es marmol molido). Se hace 1°. en el piso y después en las paredes.
- Revestimiento de ceramicos (hasta 1.80m en general), por ello hacemos el revoque J
superior.

En la junta entre el ceramico y el revoque superior dejamos una bufa (hendidura) por

los diferentes coeficientes de dilatacion.

- Si ya puede quedar cerrado el apartamento vamos a enhebrar la instalacion eléctrica,

(coloco los tomas pero no las plaquetas para que no se manchen de pintura).

- Pintamos y ponemos las plaquetas.

- El sanitario coloca los aparatos y griferias antes o después del colocado de la puerta del
bafio.

- Colocar la puerta del bafio, (si la hoja es pintada o barnizada debe traerse al final).

Implantacién en el Terreno:

Determinamos los limites del terreno con un ingeniero agrimensor que va a “amojonar” el
terreno, (pone un dado de hormigdén con un bigote en cada punto de inflexién del terreno).

Una vez conocida la implantacion hay que cerrar el terreno con una valla perimetral (cerco
perimetral). Es un entablonado con tramos moviles cada 3m. para permitir el ingreso de
camiones al predio.

Una vez determinado el terreno hay que chequear si el vecino nos invade o no.

Hay que hacer un Acta de Relevamiento de medianeras con un escribano publico, certificando
que todo esta bien del lado del vecino o también la existencia de humedad para que no puedan
acusarnos de su causa.

Lo que se hace es fotografiar las medianeras y firmar un acta dandole validez. Es para
protegerse contra dafios producidos.

Subcontratos iniciales:

UTE y OSE dan de baja al servicio existente y se contrata luz de obra.
Conexion al colector (si no hay colector pozo con cal provisorio).
Retiro de los cables de fachada.

Permisos que hay que solicitar:

- Permiso de Demolicion (en caso de que haya construccion previa), es un permiso municipal
avalado por el MTSS.

- Permiso de Construccion (antes del de demolicién) en la intendencia.




- Permiso esencial para Invadir la Vereda en la intendencia.
- Permiso para poner Cartel, se paga anualmente.

- Permiso para tirar arboles.

- Permiso para retiro de columnas de alumbrado.

Una vez terminado todo esto lo 1° que se pone en la obra es el Obrador (casilla de obra).
Aqui duerme el sereno en 12 instancia y se guardan algunas herramientas.

También se colocan los Bahos, (la cantidad de bafios depende de la cantidad de operarios).
Los bafios tienen por normativa que tener piso de portland lustrado, no pueden ser de tierra
(por razones higiénicas), pueden tener tasa turca. Deben necesariamente tener duchas
(también determinadas por la cantidad de operarios). Obligatoriamente deben tener agua
caliente, (hoy en dia se contrata instalacién de gas, calefones a gas, por ser mas econémicos y
mas efectivos).

Todas estas instalaciones (obrador y bafos), las vamos a poner en un lugar preferentemente
fijo. El obrador puede ser un container o un camion.

Después de esto hacemos el Replanteo. Consiste en pasar los planos a escala real (1:1).
Vallado de Replanteo. Es lo primero que hacemos. Colocamos vallas en el terreno para ubicar
las medidas y marcar los puntos.

Valla. La hacemos en el limite de
edificacion con tablas de encofrado. La
VALLA colocamos a 1m del NPT de la PB de
PUNTALES forma horizontal con puntales cada 3m.
Después se hace en el sentido
perpendicular al limite de edificacion. Si
el edificio no llega hasta la medianera la
ponemos a 1m del edificio, si el edificio
llega hasta el borde la colocamos en la
medianera.
Nos sirve para ubicar los diferentes
puntos en el terreno. Deben estar
perfectamente, exactamente niveladas. Si el terreno es chico nivelamos con la manguera.
Cerramos el vallado atras, paralelo al vallado
frontal, si llega hasta la medianera posterior
también lo hago en ella.
Ahora tenemos que colocar los Ejes de
Replanteo. Los planos van a tener un 0 (cero) o
mas de un 0. Todos los componentes del
edificio estan acotados segun los ejes de

Tm

7
™ EA m replanteo.
" angulo recto La cantidad de origenes de replanteo que
/ tenemos estd dado en funciéon del tamano del
edificio. Divido la planta en 4 y obtengo 4 ceros.
Tomo el cero mas cercano para construir los

CIMITE DE PREDIO

pilares que necesito por ejemplo.
Todo lo que esta en la zona marcada va a estar en
funcion del cero 1.

(Importante: La estructura de acota a eje).

Tengo que poner los ejes en el vallado a partir del 0,0
general, ubico los 4 puntos (ceros).
Hacemos una marca de serrucho en la madera con las
medidas x, y segun el eje 0,0 de un lado y del otro. Tiro |
alambres y en el cruce de ellos tenemos el punto.

NTVEEBECORDON‘B[EVEREDMOO
Para trasladar el punto en altura colocamos en el cruce

de los alambres una plomada de punto que es la sirve para replantear puntos en altura.




Es importante que los angulos del vallado de replanteo sean perfectamente rectos. Una forma
de verificarlo es por escuadra (esto lo hacen los arquitectos) 5
’ g

Los agrimensores hacen 3 : 32 4

3

Herramientas para realizar el Replanteo:

- Cinta métrica, con los numeros gravados nunca pintados.

- Manguera: para trasladar los niveles de un lado a otro. Es transparente rellena de liquido
(agua o liquido de color), el método se denomina por vasos comunicantes.

- Plomada de punto.

- Nivel éptico.

- Teodolito.

- Escuadra optica.

- Nivel de burbuja.

- Nivel laser.

Pasaje de un Nivel a otro:

En la losa del 1er. piso dejamos unos agujeros (colocamos en el encofrado antes de llenar un
cajoncito), para trasladar los 4 ceros del ejemplo anterior y poder replantear en este nivel. Los
ceros los trasladamos con la plomada de punto. Debemos replantear en cada piso.

En este nivel no se hace vallado se marcan los ejes en la losa, los ceros se marcan con una
ranura en forma de cruz en la propia losa.

Movimientos de Tierra:
1° Limpieza del terreno es lo que se llama desmoche. Se eliminan los primeros 30, 40cm de
tierra, (raices, pastos, yuyos, etc.).

Después segun el caso vamos a tener que hacer una Nivelacion o no.
Nivelacién segun dos criterios que son Desmontar o Terraplenar. Desmontar es retirar tierra
para nivelar y Terraplenar es agregar tierra para nivelar.

Después hacemos la Excavacion que son movimientos de tierras por cimentaciones, etc.

Hay 3 formas de excavacion:

Excavacién a Plena Anchura: Cuando predominan las dimensiones en el plano con respecto a
la profundidad.

Pozos: Profundidad predomina en relacion a las dimensiones en el plano, (patines).

Zanjas: Cuando una de las dimensiones en horizontal predomina con respecto a la otra y a la
profundidad.

Hay dos mecanismos para hacer las excavaciones manuales (pico y pala) o mecanicos
(excavadora frontal o retroexcavadora).

Lo que debemos tener en cuenta al hacer las excavaciones es donde vamos a colocar el
volumen de tierra que estamos retirando (el volumen retirado es mayor al que teniamos antes).

Decreto 89/95 de Sequridad:

Articulo 199 — Para todas las excavaciones mayores a 1.50m de profundidad,
independientemente de si es zanja, pozo o amplio espacio, se debe realizar un Plan de
Ejecucién. (Ese Plan de Ejecucién lo presentamos en el MTSS).

Articulo 202 — Después de interrumpir los trabajos mas de un dia debemos examinar las
paredes de la excavacion. También debe hacerse en caso de haber habido desprendimientos,
si se han producido dafios en el apuntalamiento, si llovié o si el suelo es heterogéneo.

Articulo 203 — Todo pozo debe tener dos vias de salida.




Articulo 207 — No debe acumularse la tierra que se saca a

Articulo 205 — Debemos evitar la permanencia de agua en los
pozos, para ello deben tener un robador con dos bombas.
El robador es una pequefia depresion en el pozo.
| rBOvEA
3 |
menos de 2 veces la distancia de profundidad del pozo. \ //

2a

Articulo 208 — Las rampas en sus laterales llevan talud natural. Cuando hay rampas no hay
que recortar, hay que permitir que la tierra esté en talud natural para evitar desmoronamientos
ya que la rampa va a ser de uso general de elementos pesados.

Articulo 209 — No se permite la excavacion por socavado debe ser por recorte.

- /Saco tierra en la

B parte inferior y
se desmorona.

Problemas que molestan en excavaciones:
1) Presencia de Agua: Puede ser porque estamos en la Napa Freatica o porque hay Corrientes
Subterraneas.

2) Escurrimiento de una capa de suelo de poca cohesion y que genera un desmoronamiento.
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3) Vibraciones: Un ejemplo puede ser excavar cerca de una via de transito pesado.
4) Sobrecargas: Un ejemplo puede ser no respetar la distancia para depositar la tierra extraida.

La tierra extraida también la debemos poner en talud natural.

! & SUELOS BLANDOS SIN COHESION
1

SUELOS BLANDOS CON COHESION

SUELOS FIRMES CON BUENA COHESION
1

Los pozos que tienen mas de 1.50m de profundidad necesitan una escalera de salida. El
operario dentro del pozo debe estar atado con cinturén de seguridad.

La escalera de salida es para evitar que el operario trepe por el apuntalamiento para salir,
haciendo esto puede aflojar los puntales y se puede desmoronar el pozo.

La escalera debe sobrepasar 1m la excavacién para que tampoco se agarre del
apuntalamiento.

Todos los pozos deben tener vallado y Rodapié

(tabla de encofrado de 15cm, evita que rueden
cosas para adentro del pozo).

El vallado va a ser a 0.70m y a 1.40m.

Es obligatorio el Estibado (o apuntalamiento) del
pozo.

RODAPIE

Excavaciones a Plena anchura: Ej. Excavado para garaje. Dejamos en todas las medianeras
talud natural de terreno y avanzamos por trincheras.

MURO DE CONTENSION




Técnicas para trabajar con Fundaciones Hidraulicas:
Si en el pozo hay presencia de agua soluciono esto por:

1) Acotamiento hidraulico. Tenemos un pozo con agua en el que se hace una depresion y se
coloca una bomba en el robador.

2) Puntos de extraccién. ( 66,87777 ) el nivel de la Napa freatica.

3) No quitar el agua. Por ejemplo, si trabajo con un patin, se hace un pozo mas grande que el
patin y se ponen escaleras (chapas que se traban unas con otras), ese sector queda sin agua.
Una vez que hice el patin y se seco, las saco.

4) Consolidacién del suelo por congelamiento. (en Uruguay no se usa). Se congela un sector
para cortar y trabajar.

5) Compactacién de suelos por medios mecanicos. Pongo muchos pilotes donde voy a trabajar,
estos pilotes compactan el suelo de tal manera que no deja pasar el agua, (en Uruguay no se
usa).

6) Compactacion por sustancias quimicas. Inyecto por ejemplo cemento que compacta el suelo
e impide el pasaje del agua.

Sistemas Resistentes Diferenciados

Diferenciado: Cuando le podemos adjudicar una funcién especifica a cada componente de la
obra. Por ejemplo Estructura de hormigén armado, de madera o metdlica son sistemas
diferenciados. Cuando la estructura es independiente siempre se considera asi.

No Diferenciado: Cuando un mismo componente responde a varias funciones. Por ejemplo
Una casa de muro portante es un sistema no diferenciado porque el muro portante es a la vez
cerramiento y estructura.

Sistemas Diferenciados:

1) Estructura de Hormigon Armado
2) Estructura de Madera.

3) Estructura Metdlica.

1) Estructura de Hormigén Armado.

a) Cimentacién: Es el dispositivo que transmite las descargas del edificio al terreno.
Tipos — - Puntual: Se da a través de los pilares — patin.
- Lineal — pilote.
- Superficie.
b) Pilares o Pantalla: Es pantalla cuando una de sus dimensiones predomina sobre la otra.
Los pilares transmiten las descargas de las vigas a la cimentacion.
(los pilares pantalla se estudian en Estabilidad Il1).
c) Vigas: Transmiten las descargas desde el cerramiento horizontal (losa), hacia los pilares.

Esta clasificacion es referida a su posicion con

respecto a la losa.

También segun sus proporciones puede ser

una viga alta, o viga chata. (vigas altas se

7] estudian en Estabilidad III).

VIGA INVERTIDA Se le llama viga alta cuando la altura es mayor
o igual a la luz, (ejemplo en Tanques de agua).
Se le llama viga chata cuando el ancho de la

% viga predomina sobre la altura, muchas veces

VIGA SEMI INVERTIDA la viga chata queda incluida en el espesor de la

losa.

“ VIGA COMUN




d) Losas: Forman el cerramiento horizontal.

Previsiones a Nivel de la Estructura de hormigén armado: (Respecto a los Acondicionamientos
que van a venir después).

- Si los tabiques van a ser de yeso o ticholo = Hay que definir de que material van a ser los
cerramientos verticales.

Se colocan bigotes con ticholos en los pilares, luego que ya esta hecha la estructura de
hormigon armado. Se amuran con mortero en el hormigén del pilar.

- La instalacién eléctrica = Hay que prever los cables que llegan, que ocupan un lugar
importante y hay que ver por donde van a pasar, (en el caso que tengamos una sub estacion y
una fundacién con una viga muy importante.

- Las cafierias de sanitaria = Hay que ver por donde van a pasar.

- Los asentamientos del edificio.

2) Estructura de Madera.

Son de tipo reticular planas (cerchas).

La madera de obra tiene un porcentaje de humedad de 18 a 22%. Al exterior conviene que esté
mas humeda, o sea mas saturada. Al interior conviene que esté mas seca.

Con una cercha de madera puedo salvar grandes luces.

3) Estructura Metdlicas.
- Bidimensionales
- Tridimensionales: Esteroestructuras (ej. Aeropuerto de Laguna del Sauce del arqg. Ott).

En las estructuras metalicas lo principal es el manejo de las unidades de la estructura, ya sea
abulonada o soldada, dependiendo del tamario de la estructura.

Sistema de Cerramientos

Muro Portante: Forma parte de los sistemas no diferenciados. Va a recibir las descargas de la
losa o del techo y las transmite a las fundaciones que conviene que sean de tipo lineal.

El principal problema es la Trabazdn entre los muros. Se colocan pilares de traba que no
reciben descargas puntuales sino que sirven para trabar el encuentro de los muros. No se
calcula su armadura, por norma es 4®8.

Los dinteles de las ventanas se hacen de hormigbn armado. También tienen armadura por
norma abajo 2®8, arriba 2®6 y estribos de 6 c/25.

Los muros portantes tienen limite de altura, en Uruguay se hacen hasta 4 niveles.

Se pueden hacer de ladrillo de campo o de ladrillo de prensa.

Construccion en Barro:
También es un sistema no diferenciado. No permite mas de un nivel y debe hacerse de techo
liviano.

Construccion con Bloques:
Es un sistema no diferenciado. Trabajan muy mal térmicamente, el hormigén tiene muy mala
compacidad.




Disponibilidad de materiales en plaza para la construcciéon de muros o
tabiques:

Materiales Industrializados: Ticholo. Bolqueta.
Rejilla o rejillon. Bloques térmicos.
Ladrillo de prensa Bloques
Materiales Artesanales: Ladrillo de campo.
Bloque.

El arquitecto tiene la funcion de realizar un Control de Recepcion de los materiales.

Hay que ver como va a ser el traslado de esos mampuestos. Dicho traslado se puede hacer
de 3 maneras:

1) A granel. Hay mucho desperdicio de material. El camion va a la obra y los descarga desde la
volcadora, por ello muchos mampuestos se rompen.

2) A pasamano. (ya no se usa). Se cargan y se descargan con un grupo de personas a
pasamano.

3) En islas. Es lo mas utilizado actualmente. Vienen los mampuestos ya apilados y cerrados
con nylon sobre un palet de madera (base) y se bajan con un montacargas.

En el caso del ladrillo de campo hay que verificar la calidad de ese mampuesto a través del
color, del sonido, de las dimensiones parejas y verificando que las piezas no estan alaveadas.
Esto lo controla el A.D.O y si no él no esta lo puede hacer el sobrestante.

Construccion de muros:

(Ya sea muro portante o tabique, no importa porque el procedimiento es el mismo).

Vamos a utilizar Pendicolas.

El método es el siguiente:

Primero Replanteo el lugar exacto donde va a estar ubicado ese muro, colocamos las reglas en
los limites del muro y las agarramos con vientos. Luego, trasladamos el NPT con un nivel de
manguera y lo marcamos sobre la regleta. Hay que saber de que tipo de mampuesto es el
muro para ubicar las juntas (por €j. ladrillo de 25 la junta va cada 26 y la marco en la regla).
Después se coloca un clavo en la parte superior y otro en la inferior de cada regla.
Posteriormente uno esos clavos con un alambre, para luego unir con una piola, desde los
alambres, la distancia entre las dos reglas y asi puedo mover la piola a diferentes alturas.

Este sistema de pendicolas me sirve para lograr que el muro quede perfectamente plano y para
que las hiladas sean horizontales.

Hay que verificar la verticalidad de las dos reglas con una plomada de taca o de barril.

a

f——]
Alambre
Vientos

:
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Cosas a tener en cuenta por el A.D.O:

El ADO siempre va a saber de que espesor es el muro pero no que tipo de mampuesto se va a
utilizar, esa decision se la toma en obra. En los planos de albaiileria generalmente no aparece
el tipo de mampuesto a utilizar. Un caso tipico son los muros de los bafios, en los planos no
dice pero se usa muro de 15cm: ticholo de 12, hacia el lado exterior al bafio tendremos revoque
grueso + revoque fino £ 1.5cm, del lado interno al bafio tendremos mortero + azulejos + 2 a
2.5cm ..el muro sera de 16cm no de 15. La decision de para que lado vamos a invadir la toma
el ADO.

Detalles de colocaciéon de muros:

Muro exterior

Por lo general son muros dobles. Levantamos las primera hiladas macizas (sin camara de aire),
hasta 10cm del NPT. Todas las juntas llevan mortero de toma con hidréfugo, a su vez se
recubren las dos caras del muro y parte de la cimentacién con mortero de toma con hidréfugo
para que la humedad del suelo no suba por capilaridad.

Luego levantamos el muro interior e impermeabilizamos la cara exterior del muro interior con
capa asfaltica o mortero de arena y portland con hidréfugo.

Posteriormente colocamos los bigotes que por lo general van antes de impermeabilizar, si los
ponemos después debemos hacer retoques. Los bigotes se amuran con mortero de arena y
portland. En el lugar donde se amura el bigote vamos a tener que poner una capa asfaltica
(material elastico) para tapar el orificio que se hizo al colocarlo y asi evitar las fisuras que se
puedan producir. Tiene que haber un bigote por m2 de muro, por lo menos.

Una vez hecho esto levantamos el muro exterior, no va impermeabilizado por lo tanto pasa
agua y queda en la camara de aire, pero es controlada por la capa impermeabilizante exterior
del muro interior. Cada tanto debemos colocar un drene (cafio de PVC) para sacar el agua que
se junta en la camara.

La forma del bigote es para que el agua que va por él gotee antes de llegar a la otra pared.

La camara puede tener espuma plast o poliuretano expandido.
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Muro simple

Se levanta el muro con mortero con hidréfugo hasta 10cm del NPT (igual que el muro portante
exterior), recubrimos los laterales del muro y parte de la cimentacion para evitar el pasaje de
humedad, esto se hace siempre. Luego continuamos levantando el muro con mortero de toma
comun. Si el muro es interior- interior tenemos revoque grueso y fino de los dos lados.
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Ejemplo : Si tenemos dos pilares en planta y queremos colocar un muro.

Coloco el muro a borde del pilar para evitar la mayor cantidad de mochetas, pero los elementos
de hormigon, en este caso el pilar, llevan una azotada de arena y portland para aumentar la
adherencia. Al colocar el revoque grueso me va a quedar de diferente espesor, (ver figura 1).
Para no tener que cargar el revoque grueso tenemos que correr un poco el muro a la altura de
la azotada para que cuando le dé el revoque gruesa me quede el muro a plomo, que quede en
la misma carga de revoque en todo el muro, (ver figura 2).
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figura 2 revoque grueso.

azotada de arena y portland.




Muro a tope de dos pilares.
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figura 3 revoque grueso.

azotada de arena y portland.

Muro centrado: es la solucion menos
econémica porque tenemos mas mochetas.
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Colocacion de Marcos:

Marcos de Chapa doblada:
Primero hay que hacer un control de recepcion de los materiales. En obra hay que ver:
1- Cantidad
Cuantas aberturas abren hacia la izquierda y cuantas hacia la derecha.
2- Espesor del marco, (depende del espesor del muro).
3- Pintura antiéxido en la cara exterior, toda interior y exterior
segun lo previsto.

Se colocan en funcion de la etapa en que nos encontremos en la obra. Hay que macizar ese
marco, porque la chapa doblada es fina y se puede doblar. Se puede empezar a pintar de
afuera hacia adentro. Existen 3 formas diferentes de colocacion:

(1)- macizo el marco y luego lo coloco. Importante: EI amure del marco se hace luego de
levantado el muro pero antes de revocar. En el momento del llenado del hormigén dejamos
bigotes para amurar los marcos. Si ya esta levantado el muro lo amuramos con cufas de
madera.

Lo llenamos con Mortero 3:1 de un lateral,
luego lo doy vuelta y lleno el otro.
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Mortero 3:1 / Muro.

Se unen con una "L". A
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La parte de arriba también la llenamos pero cuando ya esta posicionado en el lugar. Luego,
cuando el marco fragua, lleno los huecos que quedan al sacar los bigotes.




(2)- Coloco los marcos antes del levantamiento de los muros.

Hay que colocar exactamente el marco en su posicion, le colocamos vientos o reglas de
madera. Después levantamos los muros. A la vez que se levanta el muro voy macizando el
marco. En todas las hiladas voy metiendo el muro en el marco y el espacio que queda lo
macizo, y luego revoco (revoque grueso primero y fino después). Después levantamos la parte
superior y la macizamos y continuamos revocando hasta el revoque de cielorraso.
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(3)- Colocarlo y macizarlo en el lugar:

Posiciono el marco con cufias de madera ya levantado el muro, pero todavia no lo macizamos.
Es hueco, constructivamente es la peor situacién porque quedan puntos a los que yo no voy a
poder llegar y esto va a hacer que el marco se comience a picar.

En los procedimientos (1) y (2) el marco queda totalmente macizo.
Marcos de Madera:
Lo primero que tenemos que decidir es si vamos a utilizar premarcos o no.

Premarco o Marco guia: Es un marco de madera no necesariamente bueno, que se coloca en
la etapa del rustico. El premarco me va a permitir colocar el marco definitivo en obra seca ya
que va atornillado. El marco guia se coloca después de levantado el muro, pero antes del
revoque. Los marcos de madera no necesariamente tienen que ocupar todo el ancho del muro.
El premarco va amurado, el marco atornillado a él y se tarugo para que no se vea la cabeza del
tornillo. El premarco no se tiene que ver, le ponemos una tapajunta o un contramarco clavado
con clavos punto de paris. Si el marco va barnizado tenemos que usar premarcos.

Que controles debe realizar el ADO respecto a la recepcion de los marcos de madera:

- Silos marcos van a ser pintados, (llegan con fondo para madera) o barnizados llegan con una
mano de barniz o mano de goma laca.

- Espesor de los marcos.

- Cantidad de marcos.

- Cuantos abren para la derecha y cuantos para la izquierda.

- Tamanfo de las aberturas, (no todas son iguales).

- Llegan con una tabla abajo para que no se deformen en el manipuleo. Esta tabla me puede
quedar como entrepuerta y va ir en el contrapiso. Se pide otra madera y esa tabla se
transforma en una entrepuerta.




Aberturas de Aluminio:

Vamos a hablar de la Serie Aluruguay que tienen 2 series de perfiles:

1) Tipo Mecal.
La perfileria Mecal tiene uniones a tope (ej. ventanas corredizas).

2- Tipo Batiente.
Se hace con uniones Engletes o sea a 45°.

Control de Recepcion:

- El nimero del perfil.

- Que no estén golpeados.

- Que no estén rayados.

- Pruebas de estanqueidad.

- Que tengan los agujeros de los desagtes.

- Que tenga el burlete perimetral, (la goma negra donde calza la ventana).

- Que tenga Felpillos, (de PVC o de lana de vidrio). El Felpillo va entre las 2 hojas intermedias o
también se puede colgar en los extremos. Es para evitar que el viento se cuele.

- Cantidad de rueditas por hoja y material de las rueditas (PVC o aluminio, depende de la
ventana).

- Cuidado al estibar las aberturas mientras no se colocan.

Colocacion:

Podemos utilizar premarcos o no. Si hay premarcos colocamos la abertura remachada al
premarco. Si no se usa premarco se amura el marco y luego se colocan las hojas.

Hay 2 opciones se coloca el marco con las hojas pero sin los vidrios o se coloca todo con los
vidrios, en el segundo caso se evita la deformacioén.

Procedimiento:

- Proteger la abertura de aluminio porque el aluminio se marca facilmente, por ejemplo hay que
protegerlo del cemento, como se va a amurar con mortero de arena y portland hay que
protegerlo. Generalmente se puede poner film, cinta marrén o nylon en los laterales. En la parte
de abajo se pueden hacer tres cosas poner un cajon de madera, llenar con arena, o se puede
llenar con bolsas vacias o diarios.

- Amure: Cuando el hueco ya estd hecho se colocan 2 reglas acufadas en la hoja superior e
interior y se las atan a las aberturas de aluminio con alumbre. Hay que proteger los lugares
donde ato.
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Luego de posicionada la abertura hay que verificar tres cosas:

1) Plomo.

Verticalidad de la abertura en cada nivel, con plomada de taco. Hay que verificar la escuadra,
se miden la diagonales, si son iguales el marco esta en escuadra.

2) Linea.
En donde va posicionada la abertura con respecto al espesor del muro, (a plomo exterior, a
plomo interior o en la mitad del muro).

3) Nivel.

Es el posicionamiento de la ventana con respecto al resto de las ventanas del edificio.
Posicionamiento con respecto a la fachada. Para nivelar las aberturas en la fachada se tiran
dos alambres a todo el largo con peso para poder nivelar y se va atando una piola donde se
necesita verificar el nivel. Verifico dos cosas, que la abertura esté alineada y que la distancia de
la linea sea la misma.

Luego amuramos. Después que fragud quitamos las reglas y queda pronto.

Aberturas de PVC:

La mayoria son corredizas.

El control de recepcion es igual al control de las de aluminio, menos el anodizado.
Hay que controlar el sello de garantia contra los Rayos ultravioletas.

La colocacién es igual a la colocacién de las de aluminio.




Revoques:

1) Cielorrasos.
2) Paramentos verticales.
3) Contrapisos.

1) Cielorrasos.
Hay dos procedimientos: a) Por fajas.
b) A golpe de regla.
Etapa en la que hacemos el cielorraso Losa desencofrada
Muros perimetrales levantados.

La superficie inferior de la Losa es la parte mas lisa o0 menos engrasada.

Hay que mejorar la adherencia con una azotada.

Cada vez menos se hace revoque desencofrado porque se trabaja con chapones y luego se
pasa Faserit, (esto no es conveniente en bafios y cocinas, ni si hubiéramos usado
desmoldantes en el encofrado).

Luego de la azotada hay que ver que tipo de revoque utilizamos, (revoque grueso o revoque
fino).

Hay que decidir que procedimiento utilizamos, (por fajas o a golpe de reglas).

a) Por fajas.

Determino primero las fajas en el cielorraso. Colocamos para nivelar, (en caso que sea
necesario), Bolines (mortero con arena) y
lo “pegamos” al techo. Luego construyo
fajas de mortero y al otro dia (maximo dos
dias) revocamos.

N
Bolines

el

Las fajas me sirven para apoyar la regla
\ de aluminio y una vez que proyecto el
5 5 ) revoque saco lo que no sirve y asi h.ago

Faja de Mortero todo el revoque del cielorraso. Los Bolines
se retiran.

b) A golpe de regla.
Primero se hace la azotada. Se proyecta el revoque grueso, luego se hace el revoque fino (se
tira con la cuchara y se pasa un fretacho).

2) Paramentos verticales.
Ya tenemos: - Cielorrasos prontos.

- Tabiques levantados.

- Marcos de las puertas amurados

- Tuberia de instalacion eléctrica colocada.

- En caso de que se posea cafios de agua
Se pueden hacer antes del contrapiso, (no siempre tenemos contrapiso). Siempre se hacen por
fajas y se define por medio de Bolines el plomo de terminacién del revoque grueso.
Construimos las fajas, después proyectamos el revoque y pasamos la regla a medida que
vamos levantando, (tenemos que retirar los tacos de madera).
Otro procedimiento, que también es por fajas, es posicionar una regla de aluminio que se utiliza
para apoyar la otra regla y luego la retiramos.
La azotada va solamente donde tenemos hormigon (pilares y vigas), luego le aplicamos el
revoque fino igual que en el cielorraso.
En revoques de fachada la impermeabilizacion debe hacerse antes

3) Contrapisos.

Llevan cafierias de abastecimiento de agua, de gas, losa radiante, etc. Por lo general se hacen
por fajas. Primero coloca los Bolines para marcar el nivel de terminaciéon del contrapiso (no del
NPT). Luego construimos las fajas y coloco el contrapiso. Para definir la altura del contrapiso
hay que definir primero la altura del pavimento.




Pavimentos y Revestimientos ceramicos.

Pavimentos calcareos:
En base a Mortero - Baldosas de vereda.
- Con monolitico arriba - monolitico pulido
- Monolitico lavado.

Hay que controlar la calidad de la baldosa y eso va a estar dado por la resistencia del mortero
pero es dificil determinarlo a simple vista. Para determinar esto se les pueden realizar ensayos
a algunas muestras, (puede estar estipulado en la memoria).

La resistencia también va a estar dada por la resistencia misma de la baldosa. La calidad
depende del tiempo de curado.

Se controla: - El espesor.
- La resistencia.
- La dosificacion: - Dureza de 1 a 5 (conviene que sea 4 0 5).
- Color.
- Tono.
- Calibre.
- Tamafo.

Hay que controlar que no tengan burbujas en el esmalte, que no tengan fisuras, que no estan
alabeados y que obviamente no estan rotos.

Dependiendo del ceramico vamos a tener mejor o peor escuadra y vamos a tener igualdad o no
entre los ceramicos.

Los ceramicos hay que mojarlos previamente para que no absorban el agua del mortero.

Dos maneras de colocarlos son , una mediante mortero de toma y otra mediante pegamento
(sobre superficies lisas).

Ceramicos colocados en paramentos verticales:.
Deben ser colocarlos en la pared sin poner la primera hilada, después se debe poner el piso y
por ultimo se debe poner la primera hilada.
Hay tres opciones de colocacion: a) Con un buen rustico de albafileria podemos colocar
el ceramico con mortero de toma sobre el rustico.

b) Si el rastico de albaiileria es malo podemos optar
por hacer un revoque grueso, rayado, para mejorar la adherencia y arriba le colocamos el
ceramico con un mortero de toma.

c) Podemos decidir colocar el ceramico con
pegamento.

Hay que lograr que el espesor del mortero se toma sea uniforme y que los ceramicos sean
uniformes en la carga del mortero.

Si utilizamos guardas hay que controlar que las juntas sean iguales que las del ceramico, y
también las “aristas vivas”, en este caso hay que 1) engletar los ceramicos o 2) utilizar
cantonera de aluminio.




Pavimentos de Madera:

Control de recepcion de obra: Tamafio de xxxxxx (dimensiones).

Tipo de madera , que no esté alabeada.

Madera seca y estacionada.
Para controlar la humedad de la madera hay que llevarla a un laboratorio y hacerle un ensayo.
Se controla por la diferencia de peso entre hUmeda y seca, con esto se dan cuenta de la
cantidad de agua que tiene.

Espesor de las tablitas..
El parquet es colocado con grapas por ello hay que controlar la cantidad de grapas y la cara
inferior de asfalto.

Proceso de colocacién del Parquet en el caso de tener grapas:
El parquet va colocado con mortero de toma.
Antes de colocarlo se debe tener: el contrapiso,

Las paredes.

Ventanas colocadas con los vidrios.
Se humedece el contrapiso y se colocan las tablas con mortero de toma de consistencia bien
seca. Se coloca el mortero sobre el contrapiso y luego se clavan las tablas en ese mortero de
toma. Por 48 horas no se puede pisar. (en los ceramicos 24 o 48 horas). A las 2 semanas o
mas se pule (2 pulidas). Hay que proteger el piso con parafina o gasoil o se puede pulir o pulir y
plastificar.
Las tablitas tienen asfalto en la cara inferior es para que la madera no absorba la humedad del
mortero.

Colocacién de Parquet pegado:

Vienen 5 tablitas pegadas en una hoja de papel. La etapa de la obra es la misma. Van arriba
del contrapiso, hacemos un alisado de arena y portland, colocamos las tablitas con cola vinilica
arriba del alisado colocadas de forma que el papel quede hacia arriba. Ese papel blanco se
saca puliendo y se deja asi o también puliendo y pasando parafina.

Sistemas Complementarios Diferenciados:

Subcontratos - Eléctrica.
- Sanitaria.
- 'Y todos aquellos que tengan una funcion diferenciada.

Definicion de subcontratos:

Son tareas perfectamente identificables, acotables e independientes dentro de la obra, que se
ejecutan con materiales y equipos diferentes, utilizados por mano de obra especializada, que
depende del subcontratista, quien aparece como una esfera subsidiaria dentro de la obra.

Diferentes Subcontratos:

1) Eléctrica:

Es de los primeros subcontratos de obra. Coloco el tablero general que tiene que tener linea
trifasica. Hay que prever desde la etapa del proyecto si vamos a tener sub estacion o no.
Depende de la carga y la necesidad de UTE en esa zona. Si hay sub estacion hay que prever
el pasaje de cables subterraneos. Luego de la cimentacion, o sea, también en las primeras
etapas, hay que prever la colocacién de la jabalina de tierra. Luego el electricista regresa a la
obra a colocar los conductos por donde va a enhebrar los cables y coloca los centros, esto es
cuando ya esta colocado el encofrado para la losa, las armaduras y el serpentin (en el caso
que halla losa radiante).Regresa nuevamente en el llenado de la Losa, (en esta etapa vuelven
todos los contratistas). El electricista antes de irse debe probar el enhebrado. Luego vuelve
para hacer las canalizaciones de los tabiques o sea cuando estan los muros levantados y
acufiados definitivamente. Coloca las cajas de plastico y la caja de plastico del tablero, antes
de irse también verifica que ningln conducto quede obstruido y vuelve para el enhebrado, (lo
ideal es que sea después de la primera mano de pintura). Una pared nueva lleva tres manos de
pintura.




El electricista apoya a otros sub contratos como por ejemplo:

a) la sanitaria. La apoya con las bombas del nivel inferior al superior. El sanitario
depende del electricista porque no puede abastecer al edificio si el electricista no le conecta la
bomba del tanque inferior.

b) La calefaccién. No siempre podemos tener losa radiante de tipo eléctrico, pero si la
hay el electricista va a tener que dejar previsto la instalacién para la losa radiante.

c) El agua caliente central. A este respecto va a haber una bomba circuladora.

d) El tablero para el ascensor.

e) El aire acondicionado. Tablero para la sala de aire acondicionado.

d)

Portero eléctrico.

Previsiones respecto al electricista: El 90% de los edificios no prevén ductos de eléctrica. Pero
hay que tener previstos pases en las vigas para los cables.

2) Sanitaria:

Interviene también temprano en la obra porque una de las primeras cosas que colocamos junto
con el obrador son los bafios y ademas se hace una primera conexioén al colector.

Con respecto a la obra importa la profundidad de conexién al colector y que tipo de colector es
(unitario o separativo). Esto implica una diferencia en el disefio de las cafierias. La altura de
conexion es importante porque nos determina si llegamos al colector por gravedad o tenemos
que bombear. Hay que prever pases de caferias y determinar si la camara va por arriba o por
debajo de la viga. El sanitario trabaja cada vez que halla que colocar los pases o para verificar
que estan hechos. Una vez que tenemos la estructura de hormigén armado, (puede estar
hecho o no el revoque de cielorrasos), en ese momento coloco las columnas de desague, lo
que importa es que se coloquen antes del levantamiento de los tabiques. A las columnas se le
deben hacer la prueba de estanqueidad. Coloco los desagles de cada uno de los
apartamentos, levanto los tabiques y después impermeabilizo la losa. Tiene que estar
replanteado el plomo de los tabiques. El sanitario vuelve a colocar las cafierias de
abastecimiento y se le hace la prueba de estanqueidad.

La colocacion de aparatos, griferia, se hace en una etapa muy posterior, se colocan cuando el
apartamento puede quedar cerrado.

Ayuda a otros sub contratos: a) La principal ayuda es al sub contrato que se encarga de la
instalacion de calefaccion de losa radiante con serpentin de agua si la tenemos, (esto por lo
general se hace en un sub contrato aparte).

b) Al sistema de aire acondicionado central, necesitamos
desagties en varios puntos . (por ej. Si tenemos equipos casettes).

Previsiones en la Sanitaria: Hay que adecuar el disefio a la estructura, (si no lo hacemos
por ej.: podemos tener una ducha en una pared donde hay un pilar).

Hay que tener en cuenta que en los tabiques de 10cm no podemos tener una cisterna embutida
en la pared, en un muro de 15¢cm si.

Cuando tenemos una cisterna embutida que da a un estar o a un dormitorio puede marcarse,
hay un problema de disefio.

En los bafos simétricos no se puede poner cisternas embutidas hay que colocar inodoros con
mochila o cisternas exteriores.

Ayuda de sub contratos: Coordinacién entre impermeabilizacion y la bajada de pluviales de la
azotea. Ej.: Cuando tenemos una vivienda y vamos a hacer una cimentacién de superficie o de
platea, hay que prever la sanitaria antes. Hay que hacer antes de llenar la platea el cafio de
desague primario y el cafio que va enterrado.

Abastecimiento: Diferentes materiales.

a) Hierro Galvanizado (HG): Hay que proteger el HG para que no entre en contacto con el
mortero de toma. Para esto se forra con diario, cartéon o nylon.

b) Poliuretano roscado, PVC, Termofusion: Hay que dejar espacio para que las cafierias se
puedan mover.




c) Pexgol: Funciona similar a una instalacion eléctrica.
Vamos a tener un tablero con llave de corte de agua fria y [
caliente y de ahi sacamos un cafio para todos los o o m— —]

aparatos que tenga el edificio. LL LL L/ﬁ Manguera
Los cafos van por el contrapiso o por la losa. Esos cafios

son reticulados, (con memoria).
Las mangueras quedan instaladas para luego poner la Llave Tablero
manguera de vapor por dentro. Lo que tiene de bueno es

la facil reparacion, no hay que romper nada, solamente se

cambia la manguera.

3) Gas:

Antes los medidores de gas tenian que estar centralizados, actualmente se usa el sistema
montante que permite tener medidores en todos los niveles donde hallan salidas. Tenemos
como ventaja el ahorro de espacio porque hay un unico cafio por cada diferente medidor en los
niveles.

En Uruguay el gas es humedo por ello hay que condensaciones dentro de las cafierias y para
evitar las condensaciones se hacen cafierias con pendiente. En la columna montante, abajo,
va a haber una purga. Por lo general esta columna va por la mocheta de la escalera. Se
colocan en el mismo momento que colocamos las cafierias de abastecimiento de agua.

4) Calefaccion:

a) Losa radiante: Calentamos agua que circula caliente por unos
serpentines que pueden estar en el contrapiso o en la losa.

b) Radiadores: Calentamos agua que va por una cafieria de ida y otra
de retorno, (el agua vuelve a calentarse al dep6sito). Trabaja a mayor temperatura que la losa
radiante. Los radiadores son circuitos en serie. En el radiador se va juntando aire, por ello
tenemos una purga para dejar salir el aire.

5) Ascensores:
Tenemos que saber cuantos ascensores tenemos, que capacidad tienen y esto va a estar
definido por el flujo de usuarios.
Hay dos tipos de ascensores a) Comunes: Tienen la sala de maquinas arriba, en la azotea o
después de la ultima parada. Arriba, la losa donde va a estar la sala de maquinas debe estar a
4mts del nivel de la ultima parada. Abajo, hay un foso que por normativa debe estar totalmente
seco. Este tipo de ascensores son de marcha lenta, en Uruguay no hay ascensores rapidos.

b) Hidraulicos: Llevan la maquinaria abajo y no precisan sala de
magquinas. Sirven para pocos niveles y son muy lentos. Hay dos tipos, uno son los de émbolo

central y el otro los laterales.

4mts

~ ultima parada.

H H 1.4qmts




Sistemas Complementarios No Diferenciados:

Definicion de Sistema: Es un conjunto de dispositivos que constituyen una respuesta
coordinada a una exigencia.

Definicion de Sistema no diferenciado: Conjunto de cualidades o caracteristicas de disefio de la
construccion que resuelven o responden a familias de exigencias pero no incluyen
componentes especificos como unidades o conjuntos funcionales. Por ej. Un cerramiento
vertical ( un muro que separa el interior del exterior), cumple un gran nimero de exigencias al
mismo tiempo, por eso no es diferenciado.

Familias de exigencias:
1) Habitabilidad: a) regulacion térmica.
b) regulacion acustica.
c) humedad del aire.
d) aislacién frente al agua.
€) renovacion de aire.

Motivos por los cuales podemos tener agua dentro de la construccion:
Agua que mana por humedad del suelo.
De la Napa Freatica.
De corrientes subterraneas.
Lluvia.
De obra.

Qué cosas produce el agua:
En el hierro corrosion.
En la pintura ampollas.
En los morteros fluorescencias o efluorescencias, (manchas).




1) Detalle de Azotea.

Céamara de aire.

Arena y portland con hidréfugo.

Ladrillo visto.

Bigote de union.

Drenaje.

Goteron.

2) Detalle de Entrepiso.

Pieza de hormigon premoldeado.

Membrana asfaltica.
Alisado de arena y porland.
/Contrapiso con pendiente.

Poliestireno

Barrera corta vapor (nylon).
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Camara de aire.\‘\;

Arena y portland con hidréfugo.

Ladrillo visto

Bigote de unién.

Drenaje.

Goteron.

\Alisado de arena y porland.
\ Losa.

Revoque (2 capas).

Carpinteria metalica.
Pieza de Hormigén premoldeado

Baldosa.

Mortero de toma.

Contrapiso.

Impermeabilizacion.

Losa.

Revoque (2 capas).




A) Requlacién Térmica:
(Respecto al acondicionamiento térmico).
1) Sobre el proyecto.
Influimos en: - La eleccion de los materiales (ceramicos en vez de bloques).
- En los espesores. (muros.
- Prever muros exteriores dobles.
- Prever materiales aislantes - Poliretano proyectado.
- Poliestireno expandido.

- Camara de aire.
- Hormigdn poroso o con espuma plast.
- Evitar lugares con puentes térmicos.
2) Sobre la obra.
- Evitar que se generen puentes térmicos adentro de la camara de aire, (evitar
que se caiga mortero dentro de la camara.
- Cuando tenemos una camara de aire y adentro ponemos espuma plast, hay
que poner las planchas a medida que vamos levantando el muro.
- La espuma plast no puede ir directamente debajo de la membrana.

B) Durabilidad.

1) Fisica:

- Resistencia a la gravedad.

- Resistencia a los impactos.

- Resistencia a los punzonados.
2) Agentes fisicos:

- Resistencia a la abrasion.

- Resistencia a la dilatacion.

- Resistencia a la humedad.

- Resistencia a las Retracciones por temperatura.
3) Agentes quimicos:

- Oxidacion.

- Acidos.

- Bases.

- Sustancias organicas.
4) Agentes vivos:

- Polillas.

- Teredos, (moluscos que atacan la madera).

- Hongos.

- Termitas.

- El hombre, (maltratos, atentados).
5) Durabilidad funcional:

- Flexibilidad.
6) Seguridad:

- Contra incendios (proteger la estructura para dar tiempo de evacuacion). En
Uruguay es obligatorio.

- Accidentes personales, (por ej. :En un cine tenemos que iluminar los
escalones).

- Contra robos.

C) Constructividad.

El proyecto tiene que estar apropiado al lugar, a la mano de obra y a las
tecnologias del lugar, para que tenga viabilidad.

D) Mantenimiento.

Desde el proyecto tenemos que saber las condiciones de uso del edificio. De
acuerdo a eso vamos a programar su mantenimiento.




Proteccion final.

Proteccion previa

Exigencia Agente Material
agresor_|] afectado
Polillas Creosota,
Teredos Pentacloruro fenol,
Biologica. Termitas Madera Sales metalicas,
Hongos Colocacién de un protector venenoso.
Secas y estacionarias: Pulido encerado o
Parquet engrapado, plastificado,
Alquitran en cara inferior, (plastifico al afio de
(para evitar que el agua del | colocado para que se
mortero sea absorbida). evapore el agua del
Madera mortero).
Aberturas: Barniz o esmalte
Fisica Agua Deben tener una mano de sintético.
aceite, barniz, imprimacion.
12. Mano antiéxido 22 Mano antidéxido
y enseguida pintado
con esmalte sintético
Hierro. Marcos de chapa macizados Galvanizado.
con arena y portland 3:1y
antioxido por dentro y por
fuera.
Parquet: Parafina Pulido, encerado o
plastificado.
Golpes. Laxxx y retrasar la puerta en
Ralladuras. Madera la obra.
Abrasion.
Aberturas: Usar premarcos. Barniz o esmalte
sintético.
PVC, Forrar
aluminio para
proteger.
Artefactos Llegan a la obra forrados con
sanitarios papel o nylon (film), colocar
después de la carpinteria 'y la
pintura.
Marmol | Cubrir con carton , ponerlo
granitico | después de revoque y de
los azulejos.
Radiacién Asfalto 2 manos de pintura en
ultravioleta base de aluminio o
poner 1 carpeta de
arena y portland.
Poliuretano Carpeta de arena 'y
portland
Quimica Cal Llega a la obra con vaselina
Aluminio o con film.
Anodizado
Usar mortero de arena
y portland, forrar
Hierro cafos de hierro
galvanizado con
cartén o nylon.
Aluminio Evitar el contacto entre
(par Hierro los 2 materiales.
galvanico)




Hormigén Armado:

Definicion de hormigon:
Mezcla formada por agregado grueso (pedregullo), agregado fino (arena), agua
y aglomerante (cemento portland).

Pasta: Se le llama pasta, a la mezcla del agua con el aglomerante (cemento portland). Se da
un proceso de cristalizacion del cemento al hidratarse con el agua. La hidratacion tarda mucho
al punto que el hormigdn “nunca termina de endurecer”.

A) Hormigon a pie de obra.
B) Hormigon premezclado.

A) Hormigén a pie de obra.

Lo mas importante es el acopio de los materiales. Prever donde va:

- La hormigonera en la obra.

- El pedregullo.

- La arena.

- Almacenado el cemento, tiene que estar en un lugar seco..
Al cemento lo puedo comprar a granel o en sacos. En sacos, solo puedo apilar 8 bolsas en
altura. Si lo compramos a granel, cemento suelto. También hay que prever donde se va a
guardar. Tenemos dos maneras de guardarlo, en Silos o en Cuchas.

Cuchas: Sobre el pavimento.

Con bloques levantamos un murito tipo piscina, podemos el cemento dentro y lo
tapamos con una chapa.
No es un buen sistema porque hay desperdicio de material.
Silos: (para cemento).

Ventaja: El cemento nuevo lo colocamos por arriba y el que utilizamos es el que queda
abajo, con una tolva.

Hay que tener en cuenta la circulacién dentro de la obra. (por ej.: no podemos poner la
hormigonera al fondo de la obra). Estamos limitados por un tema de acopio. El llenado va a
tener que hacerse en etapas.

La fabricacion del hormigon a pie de obra es mas lenta que la prebombeada.

Entre un llenado y otro tienen que haber puentes de adherencia, para “pegar” el hormigon viejo
con el nuevo. Después del fraguado, (previa limpieza de la superficie), colocamos una lechada
de agua y cemento para mejorar la adherencia y luego colocamos el hormigon nuevo.

Cuando cortemos el llenado de una losa debemos consultar previamente con el ingeniero en
que punto es mas conveniente cortarlo. Cuando pase determinado limite de tiempo debemos
utilizar materiales que “peguen” un hormigén con otro.

También hay que tener en cuenta los sistemas de elevacién , gruas o guinches.




Sistemas de Transporte horizontal: Carretillas.
Tachos.

- Desventajas.
Teniendo el hormigon a pie de obra no se puede garantizar su homogeneidad porque:
1) La dosificacién va a ser en volumen.
2) No hay un control estricto en los materiales, (practicamente no se controla la
humedad en la arena).
Otra desventaja es el gran espacio que ocupa en la obra.

- Ventajas.
Méas barato.
Permite trabajar con diferentes consistencias de hormigon.
Se le puede agregar cualquier tipo de aditivos.

Amasado:
La dosificacion deberia hacerse en peso, por lo general se mide en volumen ( por
tachos).

1) Manual:

La cantidad de hormigén tiene que ser menor a 5m3. El amasado tiene que ser sobre una
superficie que no incorpore sustancias al hormigon. Primero mezclamos en seco el pedregullo,
la arena y el cemento hasta que sea una mezcla homogénea. Hacemos un hoyo en el centro y
le incorporamos el agua, mezclando.

2) Con Hormigonera:
Con una produccién de hormigén mayor a 5m3 necesitamos hormigonera.
Debemos poner las cosas en determinado orden:
La mitad del agua.
Cemento y Arena.
Pedregullo.
El resto del agua.
(esto se dice en Construccion Il pero no es la unica forma de hacerlo)

Se debe hacer en un tiempo mayor a 30 segundos y al final dejamos la hormigonera
funcionando 90 segundos mas.

Colocacién del Hormigon en los Moldes:

Colocacién inmediata luego del amasado.

El fraguado del hormigdn comienza a la hora y media o dos después de terminado el amasado.
Hay que transportar el hormigdn de la hormigonera hasta el encofrado, por lo general se hace
en carretilla. Por la vibracién que produce ésta vamos a tener una decantacion (segregacion)
de la masa del hormigon. En esas condiciones no se puede colocar en el molde. Tenemos que
volver a mezclar. En algunos casos se le incorporan aditivos al hormigdn para evitar la
segregacion.

No podemos tirar el hormigdn desde una altura mayor a 1.50mts. Cuando llenamos un pilar lo
hacemos en dos etapas. Para compactar el hormigdn lo debemos apisonar. Cuando llenamos
una losa comenzamos desde los extremos hacia el centro y no debemos olvidar la
compactaciéon después del llenado.




La compactacion puede hacerse:

1) Manual. Se puede hacer con un Pison en losas y patines o también con una
varilla que por lo general es de J6.

2) Mecanica. Se hace con un vibrador. Lo debe utilizar alguien especializado.
No se debe apoyar en el encofrado ni en las varillas. No debe excederse en el tiempo de uso
del vibrador.

Curado.
Una vez colocado el hormigén en los moldes comienza el fraguado y luego de él, el curado del
hormigon, (el hormigon tiene que permanecer saturado de agua).
El tiempo de curado depende: del clima.

Del asoleamiento que reciba la pieza.

Del tipo de pieza.
Cuando utilizamos cemento comun, el curado demora por lo menos 7 dias. Cuando utilizamos
cemento de alta resistencia inicial, el curado tiene que ser de 4 dias. Este ultimo me permite
desencofrar antes. La unica diferencia es que tiene una molienda mas fina y esto facilita la
hidratacién de las particulas. El Cari tiene algunas desventajas, puede sufrir un proceso de
meteorizacion porque se puede hidratar con la humedad del aire. Por ello es un cemento de
muy dificil almacenamiento.

Como se hace el Curado.
Hay que evitar que el agua se evapore rapidamente, por ello hay que proteger el hormigon del
fri6 y del calor. Basicamente hay que regar el hormigoén, otra forma es taparlo con un nylon.

Precauciones en los dias previos al Llenado.
- Suministro de los materiales.
- Prever los espacios en la obra.
- Prever la mano de obra necesaria.
- Controlar los subcontratos que por ej. Van a ir dentro de una losa.
- Verificar el encofrado: - Lo mas importante es el nivel.
- La disposicion de las varillas.
- Verificar el apuntalamiento del encofrado.
(por lo menos 1,8 puntales por m2).
Los puntales pueden ser de madera o telescépicos (de metal).
- Limpieza de encofrados y armaduras.
- Disponer de las herramientas necesarias.
- Controlar las condiciones de seguridad.
- Humedecer la madera: - Para que no absorba el agua del hormigén-
- Para que se hinche y me queden las uniones perfectamente selladas.
- Colocacion de los pases en los encofrados, por ej.: para los ejes de replanteo.
- Tienen que estar colocados los “sapitos” para que el hormigén se cuele, (practicamente no se
usa, lo que se hace es enganchar las armaduras con otra varilla doblada y se mueve toda la
estructura para que el hormigoén se introduzca en todas partes).
- Tener suficientes tablones, para transitar por €j. Por encima de la losa que estamos llenando.

B) Hormigén Premezclado:

La diferencia fundamental es que la mezcla se hace en una Planta Dosificadora. La
dosificacion se va a hacer en peso, y se va a tener en cuenta sobre todo la humedad de la
arena. Por lo general se utilizan hormigoneras de 2 bolsas. La capacidad de produccion es mas
o menos 60m3 de hormigén por hora. El transporte se hace en un camién hormigonera,
capacidad 5m3. El vertido se hace por medio de otro camién “pluma”, que es el que tiene el
brazo, la bomba y la manguera, (no siempre se contrata). En vertical tenemos un acceso de
130mts. o 100km para transportarlo de la Planta al molde. Se le colocan aditivos por e€j.
Retardadores de fraguado.

Hormigones de 300Kg de cemento por m3 de hormigon.

Se obtiene un hormigén de calidad garantizada y homogénea.

No necesito tener espacio previsto en la obra para el hormigon.




Desventajas:  No puedo controlar las consistencia del hormigén.
Me limita la distancia a la Planta.
Sale 15% mas caro que producir el hormigén a pie de obra.

Consistencia del hormigon se mide por el Cono de Abrahams 7 y 15cm de asentamiento en el
cono.
¢,Como lo elevamos?: Camién pluma o lanza.

Tener una bomba en la obra y un sistema de elevacion.

Carretillas.

Obreros que necesitamos en la Planta Dosificadora: ~ Capataz.

Ingeniero.
2 oficiales 1 balanza
1 carga.
2 PP.
Gente que trabaja en el transporte: 1 oficial cada 5m3.

1 oficial por cada camién lanza.

2 PP, en la parte de colocacion van a ser de la obra no de la empresa. El costo adicional que le
implica a la obra son esos 2 PP.

Hay que tener especial cuidado en el encofrado.

Las Precauciones antes del llenado y el Curado son iguales a los de pie de obra.




Aditivos:

Sirven para cambiar o mejorar algunas de las propiedades o alguna caracteristica del
hormigon, si estamos trabajando con un hormigén bueno.

Hay diferentes tipos de aditivos:
- Acelerantes: aceleran el proceso de fraguado.

- Retardadores: retardan el proceso de fraguado.
- Plastificantes y fluidificantes: trabajan sobre la consistencia del hormigon, sin
incorporar agua y manteniendo asi la resistencia.

- Incorporadores de aire: generan burbujas de aires dentro del hormigén
haciéndolo mas liviano (para hormigén y también para relleno).

- Etc.
Tipo Nomenclatura Ventajas Hormigén a Hormigon
Pie de Obra Premezclado
No pueden tener
clorato
Acelerante | De fraguado para bajas | Alta resistencia inicial | 2 5Kg / bolsa.
temp. Max. 1% sobre peso
Desencofrado rapido C.P.
Acelerante y Maximo 1% sobre
plastificante para horm.. | Mejora la trabajabilidad. 500 gr. / peso C.P.
bolsa.
Reduce el agua de
amasado. Méaximo 1% sobre
peso C.P.
Alta resistencia inicial.
De fraguado para horm. 2Kg / bolsa.
Desencofrado rapido.

Plastificante Superfluidificante Alta resistencia inicial 500gr cada Especial para este
2Kg de C.P. tipo de situaciones.
1.5lt. / bolsa. Méax. 1% sobre el

peso del C:P:
Densificador > Aumento de resistencia | 250gr/ bolsa. | 0,2 a 0,5% sobre el
Plastificante > 6 impermeabilizo. peso del C:P:
Expande el material 1Kg / bolsa. 0,2% sobre el peso
Expansivo y antes y durante el del C:P:
plastificante. fraguado
(recomendaciones
para este hormigoén).
Retardadore De fraguado Controlo el tiempo de 250gr a 0,3 a 0,5% sobre el
s fraguado 1kg/bolsa peso del C:P:
Reduce agua de
amasado y segregacion
Incorporacio Fluidificante e Mejora la trabajabilidad | 300gr / bolsa. No aplicable

n de aire. incorpordor de aire Resiste bajas
temperaturas

Reduce agua de

amasado
Aireador 400gr/bolsa Noaplicable.

Evita segragacion por

transporte.




Controles del Hormigén:

Control de los Insumos del hormigén.

1)- Cemento:
Control:

Tipo y procedencia del cemento. Podemos tener cemento comun o de alta resistencia
inicial. Por lo tanto tenemos que saber con que tipo de cemento estamos trabajando.

Si esta en condicion de ser usado o no. Una forma de saber si es un cemento nuevo o
no es por su temperatura, si es nuevo esta tibio.

Que no halla estado en contacto con humedad. Para eso vamos a abrir algunas bolsas
y vamos a chequear que no tengan grumos, si los tiene es que ya empezd el proceso de
fraguado. Segun la cantidad de grumos es rechazado o no.

Precauciones en cuanto al almacenaje del cemento:
- Bolsas No apilar mas de 7 en altura.
Levantadas sobre entablonado
Lugar techado.
No pueden tocar las paredes.

- Granel Cucha.
Silo.

2)- Agua

- Si trabajamos con agua de OSE no hay problema.

- Agua de poza o de algun curso de agua (no). Vamos a tener que chequear que no

tenga quimicos que alteren el hormigéon. No puede tener ningln quimico que afecte al

hierro o la reaccion cemento agua.

- Tiene que ser agua limpia, sin material organico, (barro).

3)- Arena.

- Control de la humedad: En obra pesamos un kilo de arena humeda, luego la
rociamos con alcohol y la prendemos fuego, en este procedimiento se evapora el agua. Se
vuelve a pesar seca y por diferencia de pesos se deduce la cantidad de agua que hay en la
arena.

En 1m3 de arido: (Cantidad de agua que puede llegar a contener 1m3 de arido).

Apariencia Arena Its. Gravilla Its Grava lts
Seca 10-20 5 -
Humeda 30-60 20-30 5-15
Muy himeda 80-120 40-60 20-40

Saturada 120-150 70-90 50-60

La humedad siempre tiende a concentrarse abajo.

Limpia.

No puede ser arena de playa.

4) Pedregullo.
Control:

Que sea pedregullo lavado, limpio.
Verificar el olor, para asegurarnos que lo lavaron con agua potable.
Verificar la granulometria, esto esta condicionado por la separaciéon de
los hierros, y la separacion entre hierro y encofrado. Hormigon tamafio maximo 19mm.




Control de Hormigén:

1) Ensayos para Hormigoén fresco.
- Clasificacion segun su finalidad.
a) Ensayos de consistencia Cono de Abrahams.
Mesa de sacudidas
Consistencia de Vebe
b) Peso de hormigén por m3.
c) Contenido de aire del arido.
d) Cantidad de agua de amasado.
e) Contenido, limitacion de tamafio y medida granulométrica del arido grueso.
f) Control de eficacia de amasado de una hormigonera.

2) Ensayos de Hormigdn endurecido:

- Clasificacién segun su finalidad de Jiménez Montoya.: Ensayos previos.
Ensayos caracteristicos.
Ensayos de control.
Ensayos de informacion.

- Clasificacién segun si rompemos probetas o no:

a) Ensayos destructivos.
- De probetas enmoldadas ( método Riten).

- Compresion.
- Flexion.
- De probetas testigo.
b) Ensayos no destructivos
- Métodos esclerométricos - Martillo Schmidt.

- Esclerébmetro Windsor.
- Métodos por velocidad de propagacion.
- Métodos por resonancia.
- Métodos por absorcién o difusion de radio is6tropos.
- Pruebas de carga.

1)Ensayos de hormigén fresco.
a) Consistencia.

Cono de Abrahams en obra: Se pone el hormigén dentro del cono (sin fondo), cuyo
tamanfio y forma esta estipulado. El cono tiene que estar sobre una superficie horizontal que no
le agregue sustancias al hormigén. Se llevan tres capas mas o menos iguales, cada capa se
compacta con una varilla picando al hormigon. La varilla debe ser de & 16, de 60cm de largo y
punta redondeada. La punta debe terminar en un diametro de 12mm. Por cada capa picamos
25 veces, la varilla se deja caer. Una vez que llenamos el cono hay que retirarlo despacio
apoyandole al lado una montafia de hormigon. Apoyas una varilla (regla) y se mide en cm el
descenso del cono de Abrahams. En funcion del descenso se saca la consistencia.

Mesa de sacudidas, (laboratorio): Mesa vibradora en la cual apoyamos un como
truncado. Se va llenando por capas, picamos y cuando se completa sacamos el cono y
prendemos la mesa. La mesa se levanta y cae. En funcién de la diferencia de como aumenta la
base de la montafia de hormigdn se sabe la consistencia.

Consistometro Vebe, (laboratorio): Cilindro dentro de un cono de Abrahams. Se levanta
el cono, se apoya un vidrio arriba de la masa del hormigon y se prende la mesa de sacudidas.
Se apaga la mesa cuando todo el hormigdn queda en contacto con el vidrio. En funcién del
tiempo que tarde ocurrir esto se sabe la consistencia del hormigoén.

2) Ensayos de Hormigén endurecido: Para determinar la resistencia del hormigén.

a) Ensayos previos: ensayos destructivos.

Sirven para determinar la dosificacion en laboratorio, cuando la estamos determinando en obra.
Se llena una probeta y se rompe a la compresion determinando la resistencia y asi verificamos
la dosificacion del hormigén que tenemos.

b) Ensayos caracteristicos: Se hace media hora antes del hormigonado.




c) Ensayo de control: Son obligatorios.
Cuando llenamos hacemos varias probetas (2 o 3) y se rompen a los 28 dias.

d) Ensayos de informacion: Quiero saber la resistencia de ese hormigon en esas condiciones.
Se llenan las probetas y se mantienen bajo las mismas condiciones que las del llenado Si tomo
la muestra en el piso 12, la probeta también esta en el piso 12 al lado de la losa y por lo tanto
bajo las misma condiciones. Para obtener informaciéon de algo ya construido rompemos la
probeta testigo. Se recorta una probeta de hormigdn de la pieza y se ensaya a la compresion.
Métodos esclerométricos: En funcion de la dureza superficial para evitar la penetracion. Con
estos métodos se saca la resistencia.




